CLUB NATACION
TOLILANO

N

%

AYUNTAMIENTO DE “C‘NT';
DIPUTACION DE
PUERTOLLANO B CIUDAD REAL

APLICACION DEL PROTOCOLO COVID19 EN EL COMPLEJO DEPORTIVO
MARIA LUISA CABANERO DURANTE LA 42 JORNADA DEL CIRCUITO
MASTER CLM (21/05/2022)

REGULACION.

La competicion se regird en todo momento por lo dispuesto en el protocolo Covid19 de
la FNCLM (https://www.fnclm.com/wordpress/wp-content/uploads/Protocolo-COVID-
19-FNCLM.pdf) y a cualquier otra normativa de orden superior de cualquiera de las
Administraciones competentes (Sanidad, JCCM, Diputacion o Ayuntamiento de
Puertollano) que regule la celebracion de competiciones deportivas federadas y eventos
con publico.

COMPETICION

- 49 Jornada del Circuito Master CLM

- Organiza la Federacion de Natacion de Castilla La Mancha junto con el Club Natacion
Puertollano y el Excelentisimo Ayuntamiento de Puertollano

- Fecha: 21 de mayo de 2022, en una Unica sesion de tarde.

LUGAR

Complejo Deportivo Maria Luisa Cabafiero. Calle la Copa s/n. 13500 Puertollano (Ciudad
Real)

AFORO

Sin aforo

ORGANIZACION.

El personal de organizacién ira debidamente identificado y seran los encargados de
organizar las entradas y salidas y asegurarse de que se cumplan las medidas de higiene
y seguridad personal de este protocolo.


https://www.fnclm.com/wordpress/wp-content/uploads/Protocolo-COVID-19-FNCLM.pdf
https://www.fnclm.com/wordpress/wp-content/uploads/Protocolo-COVID-19-FNCLM.pdf
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ENTRADA A LA INSTALACION

- Entrada por la entrada principal de la calle Copa.

- Unavez autorizada la entrada, se recomienda que se apliquen gel hidroalcohélico en
las manos y desinfecten las zapatillas, y se les indicard el lugar asignado en la zona de
gradas.

- Para acceder a las gradas los nadadores y cualquier persona autorizada para acceder
a las mismas, deberan quitarse el zapato de calle y ponerse chanclas de bafio.

- Esrecomendable el uso de mascarilla para acceder a la instalacién.

- No se permite la presencia de publico.

- Sélo podran acceder a la instalacion:

o Nadadores

o 1técnicoy 1 ayudante por Club
o Arbitros de la FNCLM

o Miembros de la organizacién

VESTUARIOS.

- Estd permitido el uso de los vestuarios.

- Serecomienda que los nadadores accedan a la piscina con el bafiador ya puesto para
minimizar el tiempo en los vestuarios.

- Se recomienda que los nadadores que hayan finalizado sus pruebas se cambien para
que el uso de los vestuarios sea escalonado.

HORARIO DE ACCESO A LA INSTALACION E INICIO DEL CALENTAMIENTO

Los calentamientos ser realizaran en dos turnos:
o 12turno: 15:30 / 15:55 - CN Puertollano
o 292turno: 15:55/16:20 — Resto de Clubes
- Se debera respetar la hora marcada por la organizacion para la llegada e inicio del
calentamiento.
- Los nadadores accederan a los calentamientos respetando las medidas de seguridad
por los accesos habilitados al efecto y en los turnos establecidos por la organizacion
- Se respetara en todo momento el orden establecido para poder llevar a cabo el
calentamiento previo a la competicién.

Segun el nimero de nadadores inscritos la organizacidén podra variar los horarios de
calentamiento, comunicdndose a los diferentes equipos con la suficiente antelacién.
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Inicio de la competicién: 16:30 h.

DISTRIBUCION DE LOS EQUIPOS

La piscina estard delimitada con espacios marcados para cada equipo. Este espacio
no debe ser ocupado por nadadores de otros equipos.

Se recomienda que los nadadores, entrenadores y/o ayudantes tengan puesta la
mascarilla mientras se encuentren en la grada.

COMPETICION

Mesa de competicion

Las personas autorizadas a permanecer en esta zona seran:

- Personal de Secretaria de competicion.

- Director de Competicidn.

- Empleados Federativos.

Se recomienda que estas personas vayan provistas de mascarilla y tengan a su
disposicion soluciones hidroalcohdlicas para una regular limpieza de sus manos.
Unicamente se podran acercar a la mesa los delegados de clubes, respetando las
medidas de prevencioén y sefializacién y para cuestiones puramente relacionadas con
la competicidon y su organizacion.

Playa de competicion.

Todos los nadadores deberan estar situados en la zona asignada para su club en la
grada.

Solamente podran utilizar la playa de la piscina los nadadores que sean llamados a
camara de salida, los nadadores que acaben de nadar y aquellos que precisen el uso
de vestuarios.

El acceso a la playa lo realizaran por las zonas sefaladas y de forma escalonada para
evitar aglomeraciones.

Dispondran de soluciones hidroalcohdlicas para una regular limpieza de sus manos.
Una vez terminada la competicion, deberdan abandonar la playa de la piscina, de
forma escalonada, por el sitio habilitado a tal efecto, que estara debidamente
sefializado.
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Camara de salidas.

- El acceso estard debidamente sefializado y los nadadores deberan acudir de forma
escalonada para evitar las aglomeraciones.

- Se recomienda que los nadadores accedan con mascarilla, la cual deberan llevar en
todo momento hasta estar en su calle asignada, y que dispongan de algin método
para guardarla una vez situados en su calle.

- Se recomienda que se acceda a cdmara de salida sélo son el bafiador, gorro, gafas y
chanclas de bafio. Aquel nadador que prefiera acceder con ropa deportiva deberd
llevar una bolsa para guardarla.

Aforo gradas

- No se permite la presencia de publico durante la competicion.
- El acceso y salida de la grada debera realizarse por la zona indicada a tal efecto,
evitando las aglomeraciones.

PLANO DE LA INSTALACION.

RESTO DE CLUBES ESCALERA

ACCESO.A

GRADAS

GRADAS

C.N. PUERTOLLANO
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