Direccion Técnica T2
Federacion de Natacion de Castilla-La Mancha

COMPETICION: COPA DE CASTILLA-LA MANCHA DE CLUBES
FECHA: 23 de marzo de 2024

LUGAR: VILLARROBLEDO (Albacete)

Horario Previsto:

Jornada de mafnana:
(] Apertura de la instalacion: 08:30
0 Calentamiento
o 08:45—-09:15 Grupo 1 de clubes
o 09:15-09:45 Grupo 2 de clubes
[J 10:00 Inicio de competicidn
[0 13:15 Finalizacién aproximada

Jornada de tarde:
{1 Apertura de la instalacion: 15:00
0 Calentamiento
o 15:15-15:45 Grupo 2 de clubes
o 15:45-16:15 Grupo 1 de clubes
[0 16:30 Inicio de competicidn
[0 19:40 Finalizacién aproximada

Grupos de clubes

Grupo 1: Azuer, Albacete, Alcazar, Criptana Gigantes, Tomelloso, Valdepefias,
Villarrobledo

Grupo 2: Almansa, Talavera, Cuenca, El Cisne, Sonseca, Ciudad Real, Alarcos y Daimiel,
La Roda
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Federacion de Natacion de Castilla-La Mancha

INSTRUCCIONES

Para la entrada de publico se entregaran en la reuniéon de delegados unos pases
intercambiables hasta completar el aforo de la instalacidn. Se ruega hagan buen uso de
los mismos.

La piscina anexa a la piscina de competicién estard cerrada.

No estan permitidos realizar CAMBIOS de pruebas. Si sustituciones de nadadores que
han causado baja en todas sus pruebas y son sustituidos por otros siempre y cuando
estén en posesion de la licencia federativa e incluidos en la base de datos de la
competicidn (inscritos con alguna prueba individual o como reservas) y este no se
exceda de 2 pruebas individuales por sesidon y tres en total como dice la normativa.

El grupo Ay B competiran mezclados, aunque se realizaran dos clasificaciones separadas
al término de la competicion.

Se entregaran trofeos a los tres primeros equipos en cada divisién por la suma de las
puntuaciones de las categorias masculina y femenina.

Los clubes serdn responsables de respetar los horarios de calentamiento establecidos
en esta normativa. El no cumplimiento de dicha norma serd motivo de sancidon por parte
de la Federacion.

Durante los calentamientos en la piscina sélo se permite la utilizacion de pull-boy y/o
tabla de pies. Por seguridad no se podra utilizar ningin otro material.

Los/as nadadores/as deberan evitar agarrarse a las placas y corcheras. Las bajas de
nadadores deberan entregarse en la mesa de secretaria 30’ antes del inicio de la sesién.
Se regulara la utilizacion de bafiadores atendiendo los acuerdos publicados por WORLD
AQUATICS.

https://www.worldaquatics.com/swimming/approved-swimwear
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