
11 

 

 

 
NOMBRE: 
 
Circuito Castellano Manchego de Natación 
 
CATEGORÍAS: 
 
Alevín, InfanDl, Junior y Absoluto 
 
FECHAS Y PROGRAMA DE PRUEBAS: 
 

JORNADA 1: 
 

JORNADA 3 - PRIMAVERA 
 

AM PM AM PM 
800 libre F/ 1500 libre F* 1500 libre M / 800 libre M* 800 libre F 1500 libre M 

100 libre M 100 libre F 100 libre M 100 libre F 
200 libre F 200 libre M 200 libre F 200 libre M 

50 braza M 50 braza F 50 braza M 50 braza F 
100 braza F 100 braza M 100 braza F 100 braza M 

400 es$los M 400 es$los F 400 es$los M 400 es$los F 

100 mariposa F 100 mariposa M 100 mariposa F 100 mariposa M 

100 espalda M 100 espalda F 100 espalda M 100 espalda F 

50 espalda F 50 espalda M 50 espalda F 50 espalda M 

50 mariposa M 50 mariposa F 50 mariposa M 50 mariposa F 
200 es$los F 200 es$los M 200 es$los F 200 es$los M 

400 libre M 400 libre F 400 libre M 400 libre F 

50 libre F 50 libre M 50 libre F 50 libre M 

200 braza M 200 braza F 200 braza M 200 braza F 

200 espalda F 200 espalda M 200 espalda F 200 espalda M 

200 mariposa M 200 mariposa F 200 mariposa M 200 mariposa F 

100 es$los F 100 es$los M 800 libre M 1500 libre F 

 
*Las pruebas de 800 y 1500 en las dos primeras jornadas se nadarán una sola vez. Jornada 
1: 800 libre Femenino AM y 1500 libre Masculino PM. Y Jornada 2: 1500 libre Femenino Am 
y 800 libre Masculino PM. 
*Quedan excluidos de la prueba de 1500 libre los nadadores y nadadoras de categoría 
Alevín (según normaCva aprobada por la RFEN se elimina el 1500 libre alevín) 
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Para poder inscribirse en las siguientes pruebas, los clubes deberán realizar la inscripción 
atendiendo a los siguientes topes de marca: 
 

• 1500 libre masculino: 20:45,00 
• 1500 libre femenino: 22:00,00 
• 800 libre masculino: 10:55,00 
• 800 libre femenino: 11:35,00 

 
INSCRIPCIÓN: 
 

• La inscripción en la compeDción se realizará a través de LEVERADE. 
• La responsabilidad de inscripciones con marcas incorrectas recaerá ́directamente en 

el club que realice dichas inscripciones. 
• Las marcas de parDcipación serán válidas a parDr del 1 de octubre de 2022, en 

compeDciones oficiales de la FNCLM (recogidas en el calendario de su página Web) 
o en otras compeDciones oficiales. 

 
PARTICIPACIÓN: 
 

• Cada nadador podrá ́ parDcipar en un máximo de TRES pruebas individuales por 
jornada. 

• Las bajas de nadadores se enviarán a federacion@fnclm.com antes del domingo* 
previo a la compeUción a las 23:59 horas. Esas bajas serán cubiertas por nadadores 
que no hayan entrado en la compeDción por el límite de series. Las bajas no enviadas 
en el plazo establecido NO se eliminarán de la compeDción quedando la calle vacía 
en la misma contabilizando como NO PRESENTADO. 

• Como mínimo se asegurará el 20% de parDcipación de nadadores alevines en cada 
prueba individual (menos en las pruebas de 1500 libre masculino y femenino) 

• El número de series por prueba está sujeto a las limitaciones que se establecen en 
la tabla siguiente: 

 
 

Distancia Series por sexo 
Pruebas de 50 5 

Pruebas de 100 4 
Pruebas de 200 3 
Pruebas de 400 2 
Pruebas de 800 2 

Pruebas de 1500 2 
 
FÓRMULA DE COMPETICIÓN: 
 

• Las pruebas se disputarán por el sistema contrarreloj. 
• Se aplicará el sistema de “salida única”. 
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• Los parDcipantes serán agrupados en las series según el Dempo acreditado, con 
independencia de su año de nacimiento. 

• Los parDcipantes deberán estar preparados en la cámara de salida con la siguiente 
antelación: para las pruebas de 50 m 4 series antes, para las de 100 y 200 m 3 series 
antes, para las de 400 m 2 series antes y para el resto 1 serie antes. No se realizarán 
llamadas a la cámara de salida. 

 
PUNTUACIÓN Y PREMIOS: 
 

• Premio GENERAL 
o Al término de las tres jornadas habrá un premio al mejor nadador y nadadora 

por puntos FINA en categoría Alevín, InfanDl, Junior y Absoluto. Habiendo 
tenido que nadar un mínimo de 7 pruebas. La clasificación se realizará 
calculando el promedio de los puntos obtenidos por el nadador/a en sus 3 
MEJORES PRUEBAS (pruebas diferentes). 

 
• Premio de VELOCIDAD 

o Al término de las tres jornadas habrá un premio al mejor nadador y nadadora 
por puntos FINA en categoría Alevín, InfanDl, Junior y Absoluto. La 
clasificación se realizará calculando el promedio de los puntos obtenidos 
por el nadador/a en sus 3 MEJORES PRUEBAS (pruebas diferentes) 
PRUEBAS DE 50. 
 

• Premio de FONDO 
o Al término de las tres jornadas habrá un premio al mejor nadador y nadadora 

por puntos FINA en categoría Alevín, InfanDl, Junior y Absoluto. La 
clasificación se realizará calculando el promedio de los puntos obtenidos 
por el nadador/a en sus 2 MEJORES PRUEBAS (pruebas diferentes) 
PRUEBAS: 1500-800 Y 400 ESTILOS. 
 

• Premio de ESTILOS 
o Al término de las tres jornadas habrá un premio al mejor nadador y nadadora 

por puntos FINA en categoría Alevín, InfanDl, Junior y Absoluto. La 
clasificación se realizará calculando el promedio de los puntos obtenidos 
por el nadador/a en sus 2 MEJORES PRUEBAS (pruebas diferentes) 
PRUEBAS: 100-200 Y 400 ESTILOS. 

 
• La entrega de premios se realizará en el Campeonato de CasDlla-La Mancha de 

verano infanDl junior y absoluto. 
 
CLASIFICACIÓN: 
 

• No habrá clasificación por equipos. 
 
 
 


