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Federación de Natación de Castilla-La Mancha

NATACIÓN  
PARTICIPACIÓN FEMENINA
INTRODUCCIÓN:
La Federación de Natación de Castilla-La Mancha tiene como principales 

objetivos fomentar y difundir el deporte de sus especialidades deportivas. 

Tras realizar los pertinentes análisis, se marcó el deporte femenino como uno de 

los sectores deportivos donde más se debería incidir en los distintos programas 

de captación y tecnificación deportiva. Los resultados de los mismos están 

siendo positivos, como se puede comprobar en los datos aportados en el 

presente informe. A modo de resumen se puede concluir que:

Actualmente, en la modalidad deportiva de natación existe un 

porcentaje de participantes similar entre hombres y mujeres. Las 

diferencias entre sexos son mínimas tanto en participación, como en 

éxitos deportivos. Este dato contrasta con la realidad de la mayoría de 

los deportes. A estos datos tenemos que sumar que las mínimas 

diferencias existentes se vienen reduciendo en los últimos años debido 

a que el aumento de participación femenina supera al producido en 

categoría masculina. 

En la modalidad deportiva de Waterpolo, se está reduciendo 

considerablemente la brecha existente entre ambos sexos, y se puede 

prever que a corto plazo la diferencia será mínima o inexistente. 

En la modalidad deportiva de Artística, debido a su particularidad la 

participación es básicamente femenina, si bien esta federación tiene 

entre sus prioridades fomentar la igualdad en esta especialidad. 
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Federación de Natación de Castilla-La Mancha

 

NATACIÓN

50 % 50 %

MASCULINO FEMENINO

LICENCIAS TEMPORADA 2022 / 2023
MASCULINO FEMENINO

DEPORTISTAS

NATACIÓN 718 731

MENORES NAT 179 55

MASTER 582 341

WATERPOLO 142 49

MENORES WAT 18 5

ARTISTICA 1 90

MENORES ART 0 14

NATACIÓN MENORES

24 %

76 %

MASTER

37 %

63 %

WATERPOLO

26 %

74 %

WATERPOLO MENORES

22 %

78 %

ARTÍSTICA

99 %

1 %

ARTÍSTICA MENORES

100 %
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Federación de Natación de Castilla-La Mancha

MASCULINO FEMENINO

ARBITROS
NATACIÓN 91 119

AGUAS ABIERTAS 10 6

ARTISTICA 3 15

WATERPOLO 10 3

 NATACIÓN

57 %

43 %

MASCULINO FEMENINO

AGUAS ABIERTAS

38 %

63 %

ARTISTICA

83 %

17 %

WATERPOLO

23 %

77 %
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MASCULINO FEMENINO

ENTRENADORES
NATACIÓN 50 15

ARTISTICA 0 4

WATERPOLO 2 1

NATACIÓN

23 %

77 %

MASCULINO FEMENINO

ARTÍSTICA

100 %

WATERPOLO

33 %

67 %
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Federación de Natación de Castilla-La Mancha

NATACIÓN

34,48 %

65,52 %

MASCULINO FEMENINO

LICENCIAS TEMPORADA 2020 / 2021-1

MASCULINO FEMENINO

DIRECTIVOS
NATACIÓN 19 10

ARTISTICA 0 4

WATERPOLO 3 2

ARTÍSTICA

83,33 %

16,67 %WATERPOLO

40,00 %

60,00 %
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Federación de Natación de Castilla-La Mancha

LICENCIAS POR CATEGORÍAS

PREBENJAMIN
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JUNIOR

ABSOLUTO JOVEN

ABSOLUTO

MASTER
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