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Control de Marcas Master Larga Distancia Torrijos
Torrijos, 27/3/2021

Prueba 2 1500m Libre 20 - 94 años
27/03/2021 Resultados
Puntos: FINA 2021

Clasificación AN Tiempo Pts

25+, Masc.

1. LOPEZ RUIZ, Javier 92 Club Velociraptor Mp Twinner 21:10.06
100m: 1:12.31 1:12.31 500m: 6:49.61 1:25.27 900m: 12:34.31 1:26.28 1300m: 18:20.06 1:26.88
200m: 2:35.20 1:22.89 600m: 8:15.70 1:26.09 1000m: 14:01.21 1:26.90 1400m: 19:46.06 1:26.00
300m: 3:59.97 1:24.77 700m: 9:42.59 1:26.89 1100m: 15:26.80 1:25.59 1500m: 21:10.06 1:24.00
400m: 5:24.34 1:24.37 800m: 11:08.03 1:25.44 1200m: 16:53.18 1:26.38

2. RETANA RIBEIRO, David 93 Cn Ugena 28:10.37
100m: 1:39.15 1:39.15 500m: 9:10.68 1:54.81 900m: 16:49.81 1:54.06 1300m: 24:28.71 1:54.31
200m: 3:25.64 1:46.49 600m: 11:06.72 1:56.04 1000m: 18:44.96 1:55.15 1400m: 26:22.46 1:53.75
300m: 5:20.28 1:54.64 700m: 13:01.17 1:54.45 1100m: 20:40.03 1:55.07 1500m: 28:10.37 1:47.91
400m: 7:15.87 1:55.59 800m: 14:55.75 1:54.58 1200m: 22:34.40 1:54.37

25+, Fem.

1. REDONDO MARTIN, Samantha 93 C.N. Monteverde 19:47.34
100m: 1:11.41 1:11.41 500m: 6:26.48 1:18.89 900m: 11:47.23 1:19.29 1300m: 17:08.59 1:20.65
200m: 2:29.16 1:17.75 600m: 7:46.63 1:20.15 1000m: 13:06.31 1:19.08 1400m: 18:28.91 1:20.32
300m: 3:48.26 1:19.10 700m: 9:07.59 1:20.96 1100m: 14:26.38 1:20.07 1500m: 19:47.34 1:18.43
400m: 5:07.59 1:19.33 800m: 10:27.94 1:20.35 1200m: 15:47.94 1:21.56

2. COLILLA MARTIN, Sara 94 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis 25:58.07
100m: 1:32.34 1:32.34 500m: 8:40.01 1:46.95 900m: 15:45.22 1:46.12 1300m: 22:39.44 1:42.16
200m: 3:17.80 1:45.46 600m: 10:26.11 1:46.10 1000m: 17:31.46 1:46.24 1400m: 24:21.30 1:41.86
300m: 5:05.43 1:47.63 700m: 12:12.30 1:46.19 1100m: 19:14.12 1:42.66 1500m: 25:58.07 1:36.77
400m: 6:53.06 1:47.63 800m: 13:59.10 1:46.80 1200m: 20:57.28 1:43.16

30+, Masc.

1. MARTIN-MOYANO ZAMORA, Juan 87 Cn Master Torrijos 21:39.65
100m: 1:14.93 1:14.93 500m: 7:04.62 1:27.56 900m: 12:58.46 1:27.84 1300m: 18:48.97 1:28.49
200m: 2:40.34 1:25.41 600m: 8:32.94 1:28.32 1000m: 14:25.92 1:27.46 1400m: 20:16.03 1:27.06
300m: 4:08.70 1:28.36 700m: 10:02.36 1:29.42 1100m: 15:52.72 1:26.80 1500m: 21:39.65 1:23.62
400m: 5:37.06 1:28.36 800m: 11:30.62 1:28.26 1200m: 17:20.48 1:27.76

30+, Fem.

1. MARTÍNEZ MAROTO, Tamara 90 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis 24:12.73
100m: 1:23.03 1:23.03 500m: 7:47.23 1:38.35 900m: 14:23.54 1:39.44 1300m: 21:00.00 1:38.80
200m: 2:55.20 1:32.17 600m: 9:25.43 1:38.20 1000m: 16:02.70 1:39.16 1400m:
300m: 4:31.00 1:35.80 700m: 11:04.54 1:39.11 1100m: 17:41.72 1:39.02 1500m: 24:12.73
400m: 6:08.88 1:37.88 800m: 12:44.10 1:39.56 1200m: 19:21.20 1:39.48

35+, Masc.

1. ARROYO FERNANDEZ, Alvaro 85 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis 18:00.81
100m: 1:08.70 1:08.70 500m: 6:00.53 1:12.60 900m: 10:51.99 1:12.38 1300m: 15:40.10 1:12.84
200m: 2:21.25 1:12.55 600m: 7:13.55 1:13.02 1000m: 12:03.95 1:11.96 1400m: 16:51.02 1:10.92
300m: 3:34.96 1:13.71 700m: 8:26.84 1:13.29 1100m: 13:14.78 1:10.83 1500m: 18:00.81 1:09.79
400m: 4:47.93 1:12.97 800m: 9:39.61 1:12.77 1200m: 14:27.26 1:12.48

2. DEL POZO GONZÁLEZ, Rodrigo 82 C.N. Monteverde 25:16.02
100m: 1:31.72 1:31.72 500m: 8:22.16 1:42.65 900m: 15:11.51 1:42.47 1300m: 22:02.36 1:43.01
200m: 3:11.95 1:40.23 600m: 10:02.72 1:40.56 1000m: 16:54.20 1:42.69 1400m: 23:43.63 1:41.27
300m: 4:55.55 1:43.60 700m: 11:45.74 1:43.02 1100m: 18:36.41 1:42.21 1500m: 25:16.02 1:32.39
400m: 6:39.51 1:43.96 800m: 13:29.04 1:43.30 1200m: 20:19.35 1:42.94
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Prueba 2, 1500m Libre

35+, Masc.

1. ARROYO FERNANDEZ, Alvaro 85 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis 18:00.81
100m: 1:08.70 1:08.70 500m: 6:00.53 1:12.60 900m: 10:51.99 1:12.38 1300m: 15:40.10 1:12.84
200m: 2:21.25 1:12.55 600m: 7:13.55 1:13.02 1000m: 12:03.95 1:11.96 1400m: 16:51.02 1:10.92
300m: 3:34.96 1:13.71 700m: 8:26.84 1:13.29 1100m: 13:14.78 1:10.83 1500m: 18:00.81 1:09.79
400m: 4:47.93 1:12.97 800m: 9:39.61 1:12.77 1200m: 14:27.26 1:12.48

2. DEL POZO GONZÁLEZ, Rodrigo 82 C.N. Monteverde 25:16.02
100m: 1:31.72 1:31.72 500m: 8:22.16 1:42.65 900m: 15:11.51 1:42.47 1300m: 22:02.36 1:43.01
200m: 3:11.95 1:40.23 600m: 10:02.72 1:40.56 1000m: 16:54.20 1:42.69 1400m: 23:43.63 1:41.27
300m: 4:55.55 1:43.60 700m: 11:45.74 1:43.02 1100m: 18:36.41 1:42.21 1500m: 25:16.02 1:32.39
400m: 6:39.51 1:43.96 800m: 13:29.04 1:43.30 1200m: 20:19.35 1:42.94

40+, Masc.

1. PEREZ DIAZ, Alberto 80 Cn Master Torrijos 20:34.96
100m: 1:14.88 1:14.88 500m: 6:43.19 1:23.23 900m: 12:15.25 1:22.69 1300m: 17:48.56 1:24.09
200m: 2:34.77 1:19.89 600m: 8:06.46 1:23.27 1000m: 13:37.41 1:22.16 1400m: 19:12.65 1:24.09
300m: 3:56.71 1:21.94 700m: 9:29.96 1:23.50 1100m: 15:00.45 1:23.04 1500m: 20:34.96 1:22.31
400m: 5:19.96 1:23.25 800m: 10:52.56 1:22.60 1200m: 16:24.47 1:24.02

2. GALLEGO YUGO, Pedro 79 Cn Ugena 21:48.41
100m: 1:17.19 1:17.19 500m: 7:06.14 1:28.08 900m: 13:00.17 1:28.52 1300m: 18:54.47 1:28.59
200m: 2:42.16 1:24.97 600m: 8:34.55 1:28.41 1000m: 14:29.28 1:29.11 1400m: 20:22.61 1:28.14
300m: 4:08.97 1:26.81 700m: 10:02.93 1:28.38 1100m: 15:57.86 1:28.58 1500m: 21:48.41 1:25.80
400m: 5:38.06 1:29.09 800m: 11:31.65 1:28.72 1200m: 17:25.88 1:28.02

3. SEDEÑO LAFUENTE, Gonzalo 77 Cn Master Torrijos 21:54.87
100m: 1:21.47 1:21.47 500m: 7:11.97 1:28.07 900m: 13:06.37 1:29.29 1300m: 19:04.12 1:29.29
200m: 2:47.94 1:26.47 600m: 8:40.15 1:28.18 1000m: 14:36.47 1:30.10 1400m: 20:30.22 1:26.10
300m: 4:16.30 1:28.36 700m: 10:08.83 1:28.68 1100m: 16:05.37 1:28.90 1500m: 21:54.87 1:24.65
400m: 5:43.90 1:27.60 800m: 11:37.08 1:28.25 1200m: 17:34.83 1:29.46

4. LORENZO MARTIN, Alberto 79 Cn Master Torrijos 23:19.92
100m: 1:18.70 1:18.70 500m: 7:28.79 1:34.66 900m: 13:47.02 1:34.55 1300m: 20:10.14 1:35.94
200m: 2:47.69 1:28.99 600m: 9:03.22 1:34.43 1000m: 15:23.91 1:36.89 1400m: 21:45.79 1:35.65
300m: 4:19.81 1:32.12 700m: 10:38.40 1:35.18 1100m: 16:58.91 1:35.00 1500m: 23:19.92 1:34.13
400m: 5:54.13 1:34.32 800m: 12:12.47 1:34.07 1200m: 18:34.20 1:35.29

5. GARCIA CASRRUBIOS BERNARDO, Arturo81 C.N. Criptana Gigantes 25:58.43
100m: 1:30.65 1:30.65 500m: 8:30.34 1:46.94 900m: 15:31.25 1:46.06 1300m: 22:30.86 1:43.89
200m: 3:11.95 1:41.30 600m: 10:15.63 1:45.29 1000m: 17:16.20 1:44.95 1400m: 24:16.84 1:45.98
300m: 4:57.23 1:45.28 700m: 12:00.21 1:44.58 1100m: 19:01.30 1:45.10 1500m: 25:58.43 1:41.59
400m: 6:43.40 1:46.17 800m: 13:45.19 1:44.98 1200m: 20:46.97 1:45.67

6. GALLEGO GARCIA, Felix 81 Cn Ugena 28:38.85
100m: 1:41.67 1:41.67 500m: 9:12.43 1:54.09 900m: 16:57.90 1:57.30 1300m: 24:48.66 1:57.92
200m: 3:31.53 1:49.86 600m: 11:07.78 1:55.35 1000m: 18:55.69 1:57.79 1400m: 26:45.90 1:57.24
300m: 5:25.02 1:53.49 700m: 13:04.01 1:56.23 1100m: 20:52.93 1:57.24 1500m: 28:38.85 1:52.95
400m: 7:18.34 1:53.32 800m: 15:00.60 1:56.59 1200m: 22:50.74 1:57.81

40+, Fem.

1. ALCOLADO PINTOR, Milagros 77 C.N. Criptana Gigantes 26:33.47
100m: 1:38.94 1:38.94 500m: 8:50.25 1:47.56 900m: 16:03.75 1:47.96 1300m: 23:09.30 1:44.05
200m: 3:25.62 1:46.68 600m: 10:38.65 1:48.40 1000m: 17:50.50 1:46.75 1400m: 24:53.30 1:44.00
300m: 5:14.44 1:48.82 700m: 12:27.47 1:48.82 1100m: 19:37.94 1:47.44 1500m: 26:33.47 1:40.17
400m: 7:02.69 1:48.25 800m: 14:15.79 1:48.32 1200m: 21:25.25 1:47.31

2. ABAD SOTO, Veronica 80 Cn Ugena 28:53.02
100m: 1:46.34 1:46.34 500m: 9:26.87 1:55.28 900m: 17:11.45 1:55.72 1300m: 25:06.95 2:00.47
200m: 3:41.80 1:55.46 600m: 11:22.65 1:55.78 1000m: 19:09.30 1:57.85 1400m: 27:03.30 1:56.35
300m: 5:35.80 1:54.00 700m: 13:19.00 1:56.35 1100m: 21:09.27 1:59.97 1500m: 28:53.02 1:49.72
400m: 7:31.59 1:55.79 800m: 15:15.73 1:56.73 1200m: 23:06.48 1:57.21
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Prueba 2, 1500m Libre

45+, Masc.

1. AMORES ESCRIBANO, Jose Ignacio 76 C.N. Criptana Gigantes 20:33.86
100m: 1:10.02 1:10.02 500m: 6:21.90 1:19.01 900m: 11:51.49 1:25.00 1300m: 17:34.77 1:28.27
200m: 2:25.86 1:15.84 600m: 7:41.76 1:19.86 1000m: 13:16.65 1:25.16 1400m: 19:06.95 1:32.18
300m: 3:44.08 1:18.22 700m: 9:03.81 1:22.05 1100m: 14:40.98 1:24.33 1500m: 20:33.86 1:26.91
400m: 5:02.89 1:18.81 800m: 10:26.49 1:22.68 1200m: 16:06.50 1:25.52

2. BALSERA CUESTA, Juan Manuel 73 Cn Master Torrijos 21:50.67
100m: 1:20.43 1:20.43 500m: 7:08.99 1:28.01 900m: 13:03.84 1:28.69 1300m: 18:57.43 1:28.71
200m: 2:47.25 1:26.82 600m: 8:37.77 1:28.78 1000m: 14:32.43 1:28.59 1400m: 20:25.33 1:27.90
300m: 4:13.84 1:26.59 700m: 10:06.12 1:28.35 1100m: 16:00.90 1:28.47 1500m: 21:50.67 1:25.34
400m: 5:40.98 1:27.14 800m: 11:35.15 1:29.03 1200m: 17:28.72 1:27.82

3. RUIZ ALONSO, Jose Antonio 73 Cn Master Torrijos 22:39.26
100m: 1:17.62 1:17.62 500m: 7:14.79 1:31.82 900m: 13:27.79 1:33.32 1300m: 19:38.84 1:32.18
200m: 2:43.44 1:25.82 600m: 8:48.47 1:33.68 1000m: 15:01.19 1:33.40 1400m: 21:11.30 1:32.46
300m: 4:11.94 1:28.50 700m: 10:21.19 1:32.72 1100m: 16:33.87 1:32.68 1500m: 22:39.26 1:27.96
400m: 5:42.97 1:31.03 800m: 11:54.47 1:33.28 1200m: 18:06.66 1:32.79

4. ARROYO HERMOSO, Raul 74 C.N.Tritones-Talavera 23:42.24
100m: 1:26.24 1:26.24 500m: 7:39.46 1:34.54 900m: 14:02.55 1:35.70 1300m: 20:26.97 1:36.56
200m: 2:56.82 1:30.58 600m: 9:15.67 1:36.21 1000m: 15:37.74 1:35.19 1400m: 22:04.42 1:37.45
300m: 4:30.26 1:33.44 700m: 10:51.50 1:35.83 1100m: 17:14.24 1:36.50 1500m: 23:42.24 1:37.82
400m: 6:04.92 1:34.66 800m: 12:26.85 1:35.35 1200m: 18:50.41 1:36.17

5. GARCIA GARCIA, Mario 73 Cn Master Torrijos 27:10.22
100m: 1:30.00 1:30.00 500m: 8:43.74 1:50.22 900m: 16:08.90 1:51.26 1300m: 23:34.65 1:50.02
200m: 3:13.77 1:43.77 600m: 10:33.74 1:50.00 1000m: 18:01.13 1:52.23 1400m: 25:25.68 1:51.03
300m: 5:02.86 1:49.09 700m: 12:26.71 1:52.97 1100m: 19:53.68 1:52.55 1500m: 27:10.22 1:44.54
400m: 6:53.52 1:50.66 800m: 14:17.64 1:50.93 1200m: 21:44.63 1:50.95

6. GOMEZ DE LA FUENTE, Pedro Miguel 74 C.N. Monteverde 27:42.58
100m: 1:34.27 1:34.27 500m: 9:03.86 1:51.77 900m: 16:31.23 1:50.88 1300m: 24:06.46 1:53.98
200m: 3:23.36 1:49.09 600m: 10:56.38 1:52.52 1000m: 18:24.71 1:53.48 1400m: 25:59.90 1:53.44
300m: 5:16.46 1:53.10 700m: 12:47.90 1:51.52 1100m: 20:18.51 1:53.80 1500m: 27:42.58 1:42.68
400m: 7:12.09 1:55.63 800m: 14:40.35 1:52.45 1200m: 22:12.48 1:53.97

7. MORALEDA MATE, Carlos 74 Cn Ugena 29:33.39
100m: 1:40.60 1:40.60 500m: 9:35.20 1:59.46 900m: 17:37.39 2:01.66 1300m: 25:42.74 2:00.20
200m: 3:37.13 1:56.53 600m: 11:33.34 1:58.14 1000m: 19:39.80 2:02.41 1400m: 27:45.10 2:02.36
300m: 5:36.86 1:59.73 700m: 13:35.11 2:01.77 1100m: 21:42.10 2:02.30 1500m: 29:33.39 1:48.29
400m: 7:35.74 1:58.88 800m: 15:35.73 2:00.62 1200m: 23:42.54 2:00.44

45+, Fem.

1. GARRIDO JARA, Maria Soledad 74 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis 28:27.47
100m: 1:44.94 1:44.94 500m: 9:20.97 1:54.50 900m: 17:03.19 1:55.89 1300m: 24:48.22 1:56.22
200m: 3:38.94 1:54.00 600m: 11:16.37 1:55.40 1000m: 18:59.47 1:56.28 1400m: 26:41.08 1:52.86
300m: 5:32.47 1:53.53 700m: 13:11.97 1:55.60 1100m: 20:55.94 1:56.47 1500m: 28:27.47 1:46.39
400m: 7:26.47 1:54.00 800m: 15:07.30 1:55.33 1200m: 22:52.00 1:56.06

50+, Masc.

1. COMINERO GARCÍA, Eduardo 67 Cn Master Torrijos 22:11.72
100m: 1:23.14 1:23.14 500m: 7:18.51 1:29.79 900m: 13:15.28 1:28.87 1300m: 19:14.03 1:30.03
200m: 2:50.87 1:27.73 600m: 8:47.59 1:29.08 1000m: 14:44.65 1:29.37 1400m: 20:44.41 1:30.38
300m: 4:19.62 1:28.75 700m: 10:17.07 1:29.48 1100m: 16:14.30 1:29.65 1500m: 22:11.72 1:27.31
400m: 5:48.72 1:29.10 800m: 11:46.41 1:29.34 1200m: 17:44.00 1:29.70

2. PEREZ ESCALANTE, David 70 C.N. Monteverde 22:18.06
100m: 1:20.18 1:20.18 500m: 7:17.64 1:30.04 900m: 13:19.18 1:29.69 1300m: 19:21.64 1:30.61
200m: 2:48.21 1:28.03 600m: 8:48.02 1:30.38 1000m: 14:49.54 1:30.36 1400m: 20:51.44 1:29.80
300m: 4:17.93 1:29.72 700m: 10:19.02 1:31.00 1100m: 16:20.16 1:30.62 1500m: 22:18.06 1:26.62
400m: 5:47.60 1:29.67 800m: 11:49.49 1:30.47 1200m: 17:51.03 1:30.87
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Clasificación AN Tiempo Pts

3. MUÑOZ PEREZ, Angel Andres 67 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis 23:08.81
100m: 1:20.24 1:20.24 500m: 7:32.44 1:34.89 900m: 13:50.96 1:35.00 1300m: 20:07.24 1:32.92
200m: 2:50.24 1:30.00 600m: 9:06.24 1:33.80 1000m: 15:25.61 1:34.65 1400m: 21:41.23 1:33.99
300m: 4:23.12 1:32.88 700m: 10:40.44 1:34.20 1100m: 16:59.93 1:34.32 1500m: 23:08.81 1:27.58
400m: 5:57.55 1:34.43 800m: 12:15.96 1:35.52 1200m: 18:34.32 1:34.39

4. ALDA RODRÍGUEZ, Alberto 67 Club Velociraptor Mp Twinner 23:26.21
100m: 1:21.71 1:21.71 500m: 7:36.67 1:34.83 900m: 13:55.59 1:34.67 1300m: 20:13.46 1:34.72
200m: 2:52.39 1:30.68 600m: 9:11.67 1:35.00 1000m: 15:30.21 1:34.62 1400m: 21:50.17 1:36.71
300m: 4:25.78 1:33.39 700m: 10:46.64 1:34.97 1100m: 17:03.81 1:33.60 1500m: 23:26.21 1:36.04
400m: 6:01.84 1:36.06 800m: 12:20.92 1:34.28 1200m: 18:38.74 1:34.93

5. PLAZA VALDES, Eduardo 67 C.N. Monteverde 23:31.15
100m: 1:20.65 1:20.65 500m: 7:36.46 1:41.83 900m: 13:58.63 1:36.59 1300m: 20:26.12 1:35.41
200m: 2:51.68 1:31.03 600m: 9:12.08 1:35.62 1000m: 15:36.43 1:37.80 1400m: 22:00.69 1:34.57
300m: 4:25.12 1:33.44 700m: 10:40.51 1:28.43 1100m: 17:23.75 1:47.32 1500m: 23:31.15 1:30.46
400m: 5:54.63 1:29.51 800m: 12:22.04 1:41.53 1200m: 18:50.71 1:26.96

6. GÓMEZ LAGUNA, Antonio 69 Master Toledo 3 Culturas 24:31.02
100m: 1:31.46 1:31.46 500m: 8:07.50 1:38.05 900m: 14:43.51 1:38.69 1300m: 21:20.52 1:38.78
200m: 3:10.90 1:39.44 600m: 9:46.67 1:39.17 1000m: 16:21.63 1:38.12 1400m: 22:57.63 1:37.11
300m: 4:50.24 1:39.34 700m: 11:25.33 1:38.66 1100m: 18:01.54 1:39.91 1500m: 24:31.02 1:33.39
400m: 6:29.45 1:39.21 800m: 13:04.82 1:39.49 1200m: 19:41.74 1:40.20

7. TORRES PELAYO, Jose Santiago 70 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis 25:00.48
100m: 1:33.73 1:33.73 500m: 8:23.45 1:41.36 900m: 15:07.38 1:39.90 1300m: 21:45.70 1:39.50
200m: 3:15.98 1:42.25 600m: 10:03.88 1:40.43 1000m: 16:47.88 1:40.50 1400m: 23:24.34 1:38.64
300m: 5:00.13 1:44.15 700m: 11:45.66 1:41.78 1100m: 18:27.20 1:39.32 1500m: 25:00.48 1:36.14
400m: 6:42.09 1:41.96 800m: 13:27.48 1:41.82 1200m: 20:06.20 1:39.00

8. CIFUENTES VAZQUEZ, Carlos Lucas 70 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis 27:26.25
100m: 1:34.97 1:34.97 500m: 8:52.25 1:45.31 900m: 16:17.62 1:50.57 1300m: 23:45.65 1:48.78
200m: 3:21.62 1:46.65 600m: 10:45.19 1:52.94 1000m: 18:10.72 1:53.10 1400m: 25:39.97 1:54.32
300m: 5:11.05 1:49.43 700m: 12:38.30 1:53.11 1100m: 20:04.47 1:53.75 1500m: 27:26.25 1:46.28
400m: 7:06.94 1:55.89 800m: 14:27.05 1:48.75 1200m: 21:56.87 1:52.40

55+, Masc.

DSQ TOORES PELAYO, FERNANDO 66 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis

55+, Fem.

1. TORRES PELAYO, Maria Jose 64 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis 23:44.76
100m: 1:25.08 1:25.08 500m: 7:50.93 1:35.62 900m: 14:11.86 1:34.10 1300m: 20:35.27 1:35.50
200m: 3:00.36 1:35.28 600m: 9:26.37 1:35.44 1000m: 15:48.54 1:36.68 1400m: 22:11.99 1:36.72
300m: 4:37.93 1:37.57 700m: 11:02.30 1:35.93 1100m: 17:24.45 1:35.91 1500m: 23:44.76 1:32.77
400m: 6:15.31 1:37.38 800m: 12:37.76 1:35.46 1200m: 18:59.77 1:35.32

2. CORDERO RODRÍGUEZ, María Pilar 66 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis 26:45.70
100m: 1:37.67 1:37.67 500m: 8:51.56 1:49.48 900m: 16:02.28 1:46.88 1300m: 23:13.90 1:47.63
200m: 3:25.39 1:47.72 600m: 10:39.52 1:47.96 1000m: 17:49.70 1:47.42 1400m: 25:02.46 1:48.56
300m: 5:13.77 1:48.38 700m: 12:56.77 2:17.25 1100m: 19:38.77 1:49.07 1500m: 26:45.70 1:43.24
400m: 7:02.08 1:48.31 800m: 14:15.40 1:18.63 1200m: 21:26.27 1:47.50

60+, Masc.

1. GÓMEZ AREVALO, Daniel 61 C.N. Monteverde 33:00.26
100m: 2:02.87 2:02.87 500m: 10:54.37 2:15.45 900m: 19:45.73 2:12.13 1300m: 28:41.62 2:12.48
200m: 4:15.40 2:12.53 600m: 13:07.20 2:12.83 1000m: 21:58.45 2:12.72 1400m: 30:53.63 2:12.01
300m: 6:26.41 2:11.01 700m: 15:21.45 2:14.25 1100m: 24:14.28 2:15.83 1500m: 33:00.26 2:06.63
400m: 8:38.92 2:12.51 800m: 17:33.60 2:12.15 1200m: 26:29.14 2:14.86
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Control de Marcas Master Larga Distancia Torrijos
Torrijos, 27/3/2021

Prueba 2, 1500m Libre

60+, Fem.

1. FERNANDEZ FERNANDEZ, Maria Isabel 59 E.C. Ciudad De Talavera Aqüis 32:31.75
100m: 1:58.68 1:58.68 500m: 10:34.00 2:08.97 900m: 19:15.00 2:10.75 1300m: 28:04.25 2:13.54
200m: 4:06.31 2:07.63 600m: 12:45.50 2:11.50 1000m: 21:26.14 2:11.14 1400m: 30:18.96 2:14.71
300m: 6:14.03 2:07.72 700m: 14:53.78 2:08.28 1100m: 23:40.75 2:14.61 1500m: 32:31.75 2:12.79
400m: 8:25.03 2:11.00 800m: 17:04.25 2:10.47 1200m: 25:50.71 2:09.96


