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Control Marcas Mínimas Nacionales CLM 2020
Valdepeñas, 19/1/2020

Prueba 21 Fem., 4 x 100m Libre 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

Serie 1 de 1

3 C.N. Alarcos Ciudad Real 1 C.N. Alarcos Ciudad Real 4:05.23
4 C.N. Ciudad Real 1 C.N. Ciudad Real 4:39.27

Prueba 22 Masc., 4 x 100m Estilos 13 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

Serie 1 de 1

3 C.N. Alarcos Ciudad Real 1 C.N. Alarcos Ciudad Real 3:55.38

Prueba 23 Fem., 800m Libre 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 1

1 GARRIDO AMEZCUA, Claudia 06 C.N. Alarcos Ciudad Real 10:55.56
2 ESLAVA GARCÍA, Claudia 06 C.N. Cuenca 9:55.37
3 CAVANILLAS RODRIGUEZ, Isabel 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 9:45.36
4 HUETE Gº DEL CASTILLO, Maria 06 C.N. Ciudad Real 9:47.61
5 TRIGUERO RUIZ, Almudena 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 10:35.58
6 DELGADO MARTÍN, IRENE 07 C.N. Ciudad Real 11:23.60

Prueba 24 Masc., 400m Libre 13 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 1

3 MENCHEN MARTIN, Juan 02 C.N. Alarcos Ciudad Real 4:20.20
4 NOBLEJAS TORROBA, Juan Felix 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 4:45.74

Prueba 25 Fem., 50m Mariposa 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 2

2 RUIZ GÓMEZ CARABALLO, PAULA 04 Club Natacion Daimiel 34.80
3 CABEZAS FERNANDEZ-BALVUENA, Nuria05 Club Natacion Daimiel 34.41
4 DE CASTRO FRESNO, Judith 05 C.N. Alarcos Ciudad Real 34.52
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Control Marcas Mínimas Nacionales CLM 2020
Valdepeñas, 19/1/2020

Prueba 25, Fem., 50m Mariposa

Serie 2 de 2

1 LOPEZ GALIÑANES, Brianda 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 34.08
2 HERVAS CHAPARRO, Maria 03 C.N. Valdepeñas 32.08
3 OLMEDO LEON, Lourdes 96 C.N. Valdepeñas 30.59
4 BELLON CARRERO, Ainhoa 02 C.N. Valdepeñas 32.06
5 GARCÍA FERNANDEZ, Andrea 06 C.N. Valdepeñas 33.50

Prueba 26 Masc., 50m Mariposa 13 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 1

1 SAEZ DIAGO, Aaron 04 C.N. Valdepeñas 32.19
2 LARA FERNANDEZ INFANTE, Juan José02 Club Natacion Daimiel 30.58
3 ABARCA ROMERO, Julio 95 C.N. Alarcos Ciudad Real 26.41
4 PALMERO PUZÓN, RICARDO 03 C.N. Ciudad Real 29.83
5 CARRILLO EL BERGMI, Elias Antonio 05 C.N. Valdepeñas 31.30

Prueba 27 Fem., 200m Espalda 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 3

2 LOPEZ ASTILLEROS, Blanca 08 C.N. Ciudad Real 2:46.49
3 CAMACHO SERNA, Celia 07 C.N. Ciudad Real 2:44.32
4 MUÑOZ SANCHEZ, Lucia 03 C.N. Valdepeñas 2:46.27

Serie 2 de 3

1 DORADO ROMERO, Zaira 05 Club Natación Sonseca 2:42.54
2 GONZALEZ LOPEZ, Inmaculada 03 C.N. Valdepeñas 2:45.36
3 CAMACHO SANCHEZ, Ines 06 Club Natación Sonseca 2:36.62
4 CARMONA CARRETERO, Alicia 05 Club Natacion Daimiel 2:37.12
5 MARTÍN PORTUGUÉS LOZANO, MARTA06 Club Natacion Daimiel 2:41.04

Serie 3 de 3

1 MANZANARES MARTIN, Andrea 06 Club Natación Sonseca 2:34.23
2 CABANES GARZÁS, Laura 06 Club Natacion Daimiel 2:25.13
3 MENCHEN MARTIN, Julia 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:27.89
4 FLORES CAÑIZARES, Rocio-Xiao 04 C.N. Valdepeñas 2:24.34
5 RUIZ SANCHEZ, Marta 06 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:27.61
6 LOPEZ ASTILLEROS, Lucia 06 C.N. Ciudad Real 2:35.24
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Control Marcas Mínimas Nacionales CLM 2020
Valdepeñas, 19/1/2020

Prueba 28 Masc., 200m Espalda 13 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 2

1 BELLON CARRERO, Andres 05 C.N. Valdepeñas 2:51.86
2 SOGUERO TORRES, Victor 04 C.N. Valdepeñas 2:38.98
3 MORA MARIN, Marcos 06 Club Natación Sonseca 2:29.42
4 ROBLES PUENTES, Enrique 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:28.77
5 LÓPEZ GALIÑANES, Jacobo 05 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:33.71

Serie 2 de 2

1 SANCHEZ BENITO, Adrian 03 Club Natación Sonseca 2:23.58
2 JIMENEZ BALLESTEROS, Marcos 03 Club Natación Sonseca 2:15.37
3 MENCHEN MARTIN, Juan 02 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:06.65
4 GONZALEZ RODERO, Alonso 03 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:14.53
5 SANCHEZ BENITO, Rodrigo 00 Club Natación Sonseca 2:17.32
6 MARTIN ESTEBAN, Alberto 05 Club Natación Sonseca 2:21.66

Prueba 29 Fem., 100m Braza 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 1

1 BAEZA RUIZ DE LA HERMOSA, Angela04 Club Natacion Daimiel 1:24.65
2 ARRIAGA BASTANTE, Deborah M. 05 C.N. Alarcos Ciudad Real 1:18.34
3 GARCÍA-ASENJO CARBONELL, Andrea05 Club Natación Sonseca 1:14.78
4 GARCÍA-MORATO FDEZ DE SIMÓN, Amalia04 C.N. Alarcos Ciudad Real 1:14.81
5 CALERO SANCHEZ-CAMACHO, Carlota06 C.N. Ciudad Real 1:18.78
6 MENDIOLA LABRADOR, Sara 08 C.N. Ciudad Real 1:25.24

Prueba 30 Masc., 100m Braza 13 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 2

2 GALLEGO CASTELLANOS, Adrian 05 C.N. Valdepeñas 1:25.91
3 FELICES PABON, Alejandro 04 C.N. Valdepeñas 1:18.53
4 NOBLEJAS TORROBA, Alberto 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 1:20.90

Serie 2 de 2

2 BURDALLO CAMARGO, Mario 05 C.N. Alarcos Ciudad Real 1:11.77
3 BENITO PINES, Angel David 03 C.N. Alarcos Ciudad Real 1:05.14
4 SAENZ BALLESTEROS, Martin 98 C.N. Alarcos Ciudad Real 1:09.29
5 FERNÁNDEZ MEGÍA, ALEJANDRO 02 C.N. Ciudad Real 1:12.28
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Control Marcas Mínimas Nacionales CLM 2020
Valdepeñas, 19/1/2020

Prueba 31 Fem., 50m Libre 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 2

2 MONGE ANTEQUERA, Carla 05 C.N. Valdepeñas 32.06
3 RUIZ SANCHEZ, Marta 06 C.N. Alarcos Ciudad Real 30.40
4 GARCÍA FERNANDEZ, Andrea 06 C.N. Valdepeñas 31.38

Serie 2 de 2

1 BELLON CARRERO, Ainhoa 02 C.N. Valdepeñas 30.00
2 PLANAS CAMACHO, Paula 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 29.27
3 OLMEDO LEON, Lourdes 96 C.N. Valdepeñas 28.13
4 FLORES CAÑIZARES, Rocio-Xiao 04 C.N. Valdepeñas 28.66
5 HERVAS CHAPARRO, Maria 03 C.N. Valdepeñas 29.30

Prueba 32 Masc., 100m Libre 13 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 3

2 BURDALLO CAMARGO, Mario 05 C.N. Alarcos Ciudad Real 1:06.49
3 GARCIA MARTINEZ, Omar 07 C.N. Valdepeñas 1:05.11
4 MORCILLO CAMACHO, Guillermo 07 C.N. Ciudad Real 1:05.71
5 GALLEGO CASTELLANOS, Adrian 05 C.N. Valdepeñas 1:17.74

Serie 2 de 3

1 GOMEZ ALVAREZ, Alvaro 00 C.N. Valdepeñas 1:01.63
2 GARCIA GOMEZ, Alvaro 04 C.N. Ciudad Real 59.72
3 CORTES BORRALLO, Jesus 03 C.N. Alarcos Ciudad Real 57.67
4 RUIZ DE LA HERMOSA RUIZ, Jose María05 Club Natacion Daimiel 59.59
5 PALMERO PUZÓN, RICARDO 03 C.N. Ciudad Real 58.27
6 SAEZ DIAGO, Aaron 04 C.N. Valdepeñas 1:05.72

Serie 3 de 3

1 BENITO PINES, Angel David 03 C.N. Alarcos Ciudad Real 56.22
2 GONZALEZ RODERO, Alonso 03 C.N. Alarcos Ciudad Real 56.39
3 ABARCA ROMERO, Julio 95 C.N. Alarcos Ciudad Real 54.75
4 BALLESTEROS LABRADA, Sergio 03 C.N. Alarcos Ciudad Real 55.02
5 GARCIA DE LA GALANA GALLEGO, Alejandro04 Club Natacion Daimiel 56.67
6 NEATA SAGHIN, Radu Valentin 05 C.N. Ciudad Real 57.31
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Control Marcas Mínimas Nacionales CLM 2020
Valdepeñas, 19/1/2020

Prueba 33 Fem., 50m Espalda 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 1

1 MUÑÓZ ORTIZ, Patricia 06 C.N. Valdepeñas 36.72
2 RUIZ GÓMEZ CARABALLO, PAULA 04 Club Natacion Daimiel 35.47
3 FLORES CAÑIZARES, Rocio-Xiao 04 C.N. Valdepeñas 30.41
4 ROMERO SANCHEZ, Lucia 03 Club Natación Sonseca 32.54
5 GONZALEZ LOPEZ, Inmaculada 03 C.N. Valdepeñas 36.55
6 MUÑOZ SANCHEZ, Lucia 03 C.N. Valdepeñas 35.87

Prueba 34 Masc., 50m Espalda 13 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 1

1 LÓPEZ GALIÑANES, Jacobo 05 C.N. Alarcos Ciudad Real 35.63
2 ROBLES PUENTES, Enrique 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 30.65
3 SANCHEZ BENITO, Adrian 03 Club Natación Sonseca 29.55
4 MORA MARIN, Marcos 06 Club Natación Sonseca 30.40
5 FERNÁNDEZ MEGÍA, ALEJANDRO 02 C.N. Ciudad Real 31.57
6 BELLON CARRERO, Andres 05 C.N. Valdepeñas 36.38

Prueba 35 Fem., 200m Mariposa 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 1

2 CEBALLOS IGLESIAS, Clara 06 Club Natación Sonseca 2:42.28
3 CABANES GARZÁS, Laura 06 Club Natacion Daimiel 2:26.03
4 CALAHORRA GONZÁLEZ GALLEGO, Laura04 Club Natacion Daimiel 2:34.07
5 DE CASTRO FRESNO, Judith 05 C.N. Alarcos Ciudad Real NT

Prueba 36 Masc., 200m Mariposa 13 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN
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Control Marcas Mínimas Nacionales CLM 2020
Valdepeñas, 19/1/2020

Prueba 37 Fem., 200m Estilos 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 2

2 MOYA VALERA, Ingrid 06 Club Natacion Daimiel 3:03.08
3 CABEZAS FERNANDEZ-BALVUENA, Nuria05 Club Natacion Daimiel 2:51.05
4 MARTÍN PORTUGUÉS LOZANO, MARTA06 Club Natacion Daimiel 2:53.41
5 LOPEZ BERNARDINO, Alicia 06 C.N. Valdepeñas 3:19.25

Serie 2 de 2

1 LOPEZ GALIÑANES, Brianda 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:46.57
2 BAEZA RUIZ DE LA HERMOSA, Claudia04 Club Natacion Daimiel 2:35.98
3 MOYA VALERA, Valeria 03 Club Natacion Daimiel 2:32.61
4 RUIZ SANCHEZ, Marta 06 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:33.27
5 DORADO ROMERO, Zaira 05 Club Natación Sonseca 2:38.69
6 JIMENEZ EXPOSITO, Lucia 05 Club Natacion Daimiel 2:50.58

Prueba 38 Masc., 400m Estilos 13 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 1

2 NEATA SAGHIN, Radu Valentin 05 C.N. Ciudad Real 5:09.26
3 SANCHEZ BENITO, Rodrigo 00 Club Natación Sonseca 4:55.39
4 MARTIN ESTEBAN, Alberto 05 Club Natación Sonseca 5:08.85
5 GARCIA DE LA GALANA GALLEGO, Alejandro04 Club Natacion Daimiel NT

Prueba 39 Fem., 200m Libre 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

AN

Serie 1 de 2

1 LOPEZ BERNARDINO, Alicia 06 C.N. Valdepeñas 2:41.15
2 GARRIDO AMEZCUA, Claudia 06 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:28.55
3 TRIGUERO RUIZ, Almudena 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:21.19
4 MANZANARES MARTIN, Andrea 06 Club Natación Sonseca 2:25.16
5 MOYA VALERA, Ingrid 06 Club Natacion Daimiel 2:33.36
6 ESLAVA GARCÍA, Claudia 06 C.N. Cuenca NT

Serie 2 de 2

1 PLANAS CAMACHO, Paula 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:17.30
2 GARCÍA-MORATO FDEZ DE SIMÓN, Amalia04 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:13.44
3 CABANES GARZAS, Marta 03 Club Natacion Daimiel 2:11.00
4 MENCHEN MARTIN, Julia 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:10.39
5 CAVANILLAS RODRIGUEZ, Isabel 04 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:14.56
6 MUÑOZ SÁNCHEZ, Susana 06 C.N. Valdepeñas 2:17.34
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Control Marcas Mínimas Nacionales CLM 2020
Valdepeñas, 19/1/2020

Prueba 40 Masc., 4 x 200m Libre 13 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

Serie 1 de 1

3 C.N. Alarcos Ciudad Real 1 C.N. Alarcos Ciudad Real 7:56.14

Prueba 41 Fem., 4 x 50m Estilos 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

Serie 1 de 1

3 C.N. Alarcos Ciudad Real 1 C.N. Alarcos Ciudad Real 2:03.61

Prueba 42 Masc., 4 x 50m Libre 12 - 90 años
19/01/2020 Lista de salida

Serie 1 de 1

3 C.N. Alarcos Ciudad Real 1 C.N. Alarcos Ciudad Real 1:39.46


